
    ANALISIS DE CASO 

 Nombre: Ivannia y Andrés              Fecha Ingreso:  06/10/2012    
 Edad ella:   34           Edad él:  34 
 Estado civil: casados 
 FO: G5P0A5   
 Situación Reproductiva: Aborto recurrente, infertilidad 
 Intención: buscar embarazo 
 Antecedentes relevantes: 5 abortos entre las 6 y 8 semanas; 9 IA 

Situación / Problema Plan de acción Fundamentación Resultado 

-  Moco de limitado a 
regular 

-  Manchado café al final 
de la fase post-pico 

-  S í n d r o m e P r e -
menstrual 

-  Perfil hormonal indica 
fase lútea deficiente tipo 
III 

-  E n d o m e t r i o s i s 
moderada 

-  Desconocían período 
fértil 

-  Promotor de moco: 
Vitamina B6 (500 mg/
d) 

-  Progesterona P+3 a P
+12 

-  L a p a r o s c o p í a , 4 
lesiones eliminadas 

-  Relaciones días de 
moco tipo pico y 2 días 
susguientes 

-  Aumenta efecto de 
e s t r ó g e n o s e n 
criptas 

-  T e r a p i a 
coopera t i va en 
fase lútea que ha 
demostrado ser 
e f i c a z p a r a 
disminuir prob de 
aborto recurrente 

-  Eliminar lesiones 
endometriósicas 
aumenta prob de 
embarazo y parto 

-  Aumenta prob de 
embarazo 

- Embarazo (8 ciclos graficados) 
y parto de un niño normal a 
las 35 semanas (ruptura 
e s p o n t á n e a d e s a c o 
amniótico) 








