Nombre: lvannia y Andrés

ANALISIS DE CASO

Edad ella: 34 Edad él: 34

Estado civil: casados
FO: G5P0A5

Fecha Ingreso: 06/10/2012

Situacion Reproductiva: Aborto recurrente, infertilidad
Intencion: buscar embarazo
Antecedentes relevantes: 5 abortos entre las 6 y 8 semanas; 9 IA

Situacion / Problema

Plan de accion

Fundamentacion

Resultado

- Moco de limitado a
regular

- Manchado café al final
de la fase post-pico

- Sindrome Pre-
menstrual

- Perfil hormonal indica
fase lutea deficiente tipo
11

- Endometriosis
moderada

- Desconocian periodo
fértil

- Promotor de moco:
Vitamina B6 (500 mg/
d)

- Progesterona P+3 a P
+12

- Laparoscopia, 4
lesiones eliminadas

- Relaciones dias de
moco tipo pico y 2 dias
susguientes

- Aumenta efecto de
estrégenos en
criptas

- Terapia
cooperativa en
fase lutea que ha
demostrado ser
eficaz para
disminuir prob de
aborto recurrente

- Eliminar lesiones
endometriosicas
aumenta prob de
embarazo y parto

- Aumenta prob de
embarazo

- Embarazo (8 ciclos graficados)
y parto de un nifio normal a
las 35 semanas (ruptura
espontanea de saco
amniaotico)
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